
 
 

冠状病毒（COVID-19） 
有关从中国返回的学生的致家长和学校/幼儿中心须知 
中国大陆当前出现了冠状病毒（COVID-19）疫情爆发。 

如果学生或教职员在过去 14 天内从中国大陆返回，或曾在过去 14 天内与COVID-19 确诊病例

有密切接触，则需要接受特殊限制。 
 
有关返回学校和幼儿中心的建议 
满足以下条件的学生或教职员不得前往学校或幼儿中心：  

• 在过去 14 天内曾去过或过境中国大陆（满足条件者必须在离开中国大陆后的 14 天内进行自

我隔离）或 

• 在过去 14 天内曾与 COVID-19 确诊病例有过密切接触（满足条件者必须在接触确诊病例后

的 14 天内进行自我隔离）。  

应通知相关学校或幼儿中心。学生可寻求远程学习项目作为替代，并做好隔离期（如果此人健康无

恙）最长为 14 天的考虑。 

相关孩子及教职员返校时无需提供医疗证书或澄清声明，但必须居家隔离至离开中国大陆 14 天。 

如果孩子近期去过中国大陆且出现（下列）症状，则应联系孩子的全科医生。该全科医生将与公共

卫生单位联系，并确定是否需要对孩子进行医学检查。 

 
病毒简介 

冠状病毒可使人类及动物染病。一些冠状病毒引起的病症与普通感冒类似，另一些可引起更严重的

病症，包括重症急性呼吸综合征（SARS）和中东呼吸综合症（MERS）。 

在本次疫情爆发之前，人们从未检测到这种起源于中国湖北省的 COVID-19 病毒。该病毒可能最初

来自动物，有证据表明，它可以在人与人之间传播。 

症状是什么？ 

症状包括（但不限于）发热、咳嗽、喉咙痛、疲劳和气短。 
 
 
 
 
 
 

 
  



如果过去 14 天内去过中国大陆的学生来学校/幼儿中心怎么办？ 

校内其他学生及教职员感染冠状病毒（COVID-19）的风险非常低。COVID-19 通过与感染者之间的

密切接触或通过接触感染者咳嗽或打喷嚏时产生的飞沫在人与人之间进行传播。 
 
对于与该儿童接触的校内其他学生/儿童或教职员，没有隔离要求。 

 
如需了解如果有儿童在从中国大陆返回后 14 天以内前来学校或幼儿机构时可采取的措施的详细信

息，请参见我们的网站 www.healthywa.gov.au上的“Advice for schools about self-isolation 
requirements”。   
 

如果我的孩子目前在生病或在从中国返回后 14 天以内生病，该怎么做？ 
如果您的孩子出现发热、咳嗽、喉咙痛、疲劳和/或气短等呼吸道症状，请打电话给您的全科医生。您

的全科医生将与公共卫生单位联系，并确定是否需要对孩子进行医学检查。如果您将去看全科医生或

需要前往急诊科寻求紧急医疗救助，请提前打电话并告诉他们您的孩子现在生病了而且孩子去过中

国。这将有助于防止医疗服务机构中的其他人的潜在暴露。如果您的孩子发生了威胁生命的紧急情况

（比如呼吸困难），请拨打 000。 

如果您的孩子被确诊 COVID-19，他们将不得前往学校或幼儿中心，直到被公共卫生当局批准。当 
COVID-19 被排除后，针对其他感染性疾病儿童患者的常规排除标准将对您的孩子适用。 

保护自己和他人免受 COVID-19 感染的最佳做法是什么? 
• 经常用水和肥皂洗手 20 秒以上，或使用含酒精的洗手凝胶 
• 避免触摸口鼻 
• 如果咳嗽或打喷嚏，请用纸巾或曲肘遮住口鼻。纸巾使用后要立即丢弃，并进行手部清洁 
• 如果您自己或他人伴有感冒或流感样症状，则要避免近距离接触（保持至少一米的距离）。 

在哪里可以获取更多信息？ 

西奥卫生署已更新了相关信息——包括有关 COVID-19 的常见问题。要了解相关信息，请访问：
healthywa.wa.gov.au/coronavirus   

您也可以拨打全国冠状病毒信息热线：1800 020 080 。 
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